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STUDIO E FORMAZIONE
Nel 1994 si è laureata in  Pedagogia presso l'Università di Bologna con una tesi sperimentale dal
titolo "La comunicazione nella scuola dell'obbligo. - L'interazione verbale insegnante-allievo".

Si  è  diplomata  in  Psicomotricità nel  1996  presso  la  Scuola  di  Formazione  triennale  per
Psicomotricisti di Firenze convenzionata e riconosciuta dall'Università di Pau (Francia).

Nel 2008 ha conseguito la laurea in  Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva
presso l’Università Cattolica di Roma, 

Dal 1996 ad oggi partecipa a gruppi di studio e ricerca sulla comunicazione e sul  movimento in
ambito educativo e terapeutico, all'interno di equipe multidisciplinari.

Dal  1996 svolge  attività  professionale  trattando casi  di  disagio  infantile,  conducendo gruppi  di
anziani in  attività  di  prevenzione,  mantenimento  e  terapia,  svolgendo  attività  di  formazione  e
aggiornamento professionale per gruppi di studenti e per operatori sanitari e scolastici. 

ESPERIENZE LAVORATIVE
Fin da studentessa ha iniziato l’esperienza lavorativa:

 Anno 1990 Partecipa al gruppo di ricerca del Prof. Frabboni presso l’Università di
Bologna per mantenere aggiornato lo scambio di esperienze in ambito
universitario.

 Anno 1993 Intraprende una ricerca sulle difficoltà di apprendimento della lingua
scritta nelle scuole elementari dell’Emilia-Romagna nell’ambito di un gruppo di
lavoro dell’IRRSAE di Bologna.

 Anno 1994 Conduce una ricerca in due classi presso le scuole elementari e medie
di Castrocaro (FC) sulla comunicazione e l’interazione verbale tra insegnante ed
allievo, che ha fatto da base alla tesi di laurea. Nello stesso periodo lavora nei
servizi per l’infanzia a Faenza ed a Forlì per tre anni successivi.

 Anno 1996 In qualità di socia A.P.I.S. svolge attività di educazione, rieducazione
e riabilitazione presso lo studio professionale di Faenza con interventi individuali
e di gruppo per pazienti di tutte le età.

 Anno 1996 In collaborazione con il Comune e l’A.U.S.L.di Forlì, la
Circoscrizione n.5 e la Casa di Riposo “Casa Mia”, conduce un corso di
Psicomotricità per anziani. 

 Anno 1997 Conduce un corso per adulti a rischio di stati depressivi e diventa
componente di un gruppo di ricerca sulla psicocinetica, promosso dall’I.S.E.F. di
Torino e condotto dal Prof. Jean Le Boulch, per svolgere una RICERCA-
AZIONE sul tema “Movimento ed educazione”. Nello stesso anno svolge attività
di docenza e di formazione presso corsi di formazione professionale di
aggiornamento e di qualificazione per operatori pubblici e privati della Regione
Calabria (corsi NOW). 

 Anno 1996 diventa socia dell'Associazione per Interventi Psicomotori e Socio-
culturali (APIS) e, in quest’ambito, svolge attività di Psicomotricista Funzionale
in diverse esperienze educative, rieducative, terapeutiche e formative, rivolta



all’età dell’infanzia, adulta ed anziana in scuole, corsi, servizi.
 Anno 1996 organizza con il Comune di Forlì uno stage dal titolo “L'intervento

psicomotorio rivolto agli anziani”condotto dal Prof. Jean Le Boulch.
 Dal 1996 conduce i corsi di psicomotricità rivolti agli anziani della città di

Forlì, in collaborazione con l’A.U.S.L., il Comune, la Circoscrizione e la Casa di
Riposo Casa Mia.

 Anno 1997 partecipa al corso di specializzazione sulla Psicocinetica e lo sport
educativo presso il Centro sociale Adolescere di Voghera condotto dal Prof Jean
Le Boulch.

 Dall'anno 1998 fino al 2003 svolge attività d’intervento rieducativo a favore dei
disabili presso la cooperativa sociale il Cammino di Forlì, e un’ attività di
formazione per gli operatori interni. 

 Anno 1999 conduce attività integrata con psicomotricità per anziani e
aggiornamento per il personale presso il Centro Bentivogli di Bologna.

 Anno 1999 Partecipa alla sperimentazione dell’A.U.S.L. di Forlì sulla
comunicazione facilitata che pratica come tecnica professionale, così come
l'ippoterapia.

 Dal 2001 partecipa alla costituzione dell’Associazione Mouvement et
            Développement de la Personne Association Européenne de Psicocinétique 

 Anno 2000-2002 Svolge attività di formazione per gli insegnanti della scuola
dell’infanzia Santarelli di Forlì e conduce progetti educativi per gli stessi bambini
che prosegue a tutt’oggi.

 Anno 2002 e 2003. E’ docente nella scuola di Psicomotricità Funzionale presso
il Centro Provinciale “Adolescere” di Voghera dove sviluppa l’insegnamento
della motricità adattata (prima infanzia, anziani, handicappati fisici e psichici).

 Nel 2006 per il Comune di Forlì ha svolto un'indagine territoriale nell'ambito del
Progetto Vita Attiva Anziani teso ad evidenziare il ruolo dell'attività motoria nei
suoi vari aspetti.

 Dall'anno 2006 ad oggi, in regime di libero professionista opera come
Psicomotricista Funzionale e come Terapista della neuropsicomotricità presso
l’Atelier del Movimento Con te in Forlì.

 Anno 2007 organizza con la Casa di Riposo Casa Mia in collaborazione con il
Comune di Forlì la Tavola Rotonda sul tema “Non è mai troppo tardi...Attività
motorie ed invecchiamento”.

 Anno 2009 è docente al Corso “Terapia Psicomotoria e Scienza del
Movimento Umano” rivolto ai fisioterapisti e ai logopedisti dell'ASL di Cesena.

 Anno 2009-2010 conduce tre corsi di psicomotricità funzionale per l'associazione
La Rete Magica di Forlì rivolto ai malati di Alzheimer e di Parkinson in co-
conduzione con un intervento di Musicoterapia.

 Anno 2010 partecipa come relatrice all'incontro pubblico dal titolo“Come
conoscere la patologia di Alzheimer e come affrontarla”organizzato
dall'associazione La Rete Magica di Forlì con il patrocinio dell'Ordine dei medici
e degli odontoiatri della provincia di Forlì e Cesena.

 Anno 2010 conduce un momento di formazione dal titolo “Motricità quale mezzo
di comunicazione nella relazione d'aiuto” per la Coop CAD a favore del personale
che svolge attività di animazione presso Centri diurni e Case di Riposo.

Forlì 21-02-2011                                                                      Dott.ssa Roberta Conte


